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IDENTIFICAREA ELEVILOR AFLATI IN SITUATIE DE RISC

INSTRUCTIUNI PENTRU ELEV

Introducere
1. Cunoasterea si consilierea scolara
2. Primirea la noua scoald
3. Identificarea problemei
4. Comunicarea ca un mod de a analiza problema: profesori, elevi, familie
5. Evaluarea: autoevaluarea, munca in cadrul grupului din clasa
6. Brainstorming pentru gdsirea unei solutii
7. Reorientarea si remotivarea
8. Alegerea costienta a unei solutii
9. Monitorizarea cdilor individuale

10. Colectionarea si diseminarea de bune practici

Introducere

Instructiunile acopera toate actiunile pe care un elev le poate efectua pentru o constiinta auto-ghidata a problemei si
diversii pasi ce au legatura cu diverse momente din viata scolard, nu doar cu procesul de invatare, ci si cu toti actorii
implicati in cadrul procesului - ceilalti elevi, profesori, directori. Instructiunile se refera la scoala secundara, unde riscul
parasirii timpurii a scolii este mare, si unde este necesar ca elevul sa facd alegerea corecta pentru viitoarele lui/ei

planuri si loc de munca.

Lifelong
Learning Commission camot be hed responiie o any use which

This project has been funded with support from the European
Union
his material reflects the views only of the author, and the

may be made of the information contained therein.

Programme 1



C. \
3 Y
7). SS
’)'/”S]V o!zquﬂor) School Safety Net
PN: 531028-LLP-1-2012-1-IT-KA4-KA4AMP

Cunoasterea si consilierea scolara

Ce presupune “cunoasterea’”? Este important ca elevul sa cunoasca bine scoala pe care a ales-o. Cu siguranta ca
acesta este un pas strategic: alegerea gresita poate constitui principala cauza de risc si parasire timpurie a scolii, asa
cum se arata in diverse rapoarte transnationale. Elevii trebuie indrumati in alegerile pe care le fac: de catre scoala
anterioara, prin activitati specifice, brosuri cu ziua portilor dechise, intalniri cu reprezentatii diverselor scoli din
vecinatate si asa mai departe. Un rol cheie este jucat de cdatre comunitate: elevii trebuie sa cunoasca toate

oportunitatile existente in regiune, atat in ceea ce priveste studiul, cat si in ceea ce priveste alagerea unui loc de
munca in viitor.

Site-uri web
# ABCD+Orientamenti (ABCD+Orientari)
Site web despre alegerea potrivitd pentru elevi.

&  Report (Raport)
Raportul transnational despre parasirea timpurie a scolii disponibil pe portalul de incluziune
scolard se bazeaza pe rezultatele rapoartelor nationale elaborate de fiecare partener European.

Primirea la noua scoala

Perioada de primire consta n diferite actiuni, in ceea ce-l priveste pe elev:
e Cunoasterea noului grup (colegi de clasa, profesori, alti actori implicati in activitatile scolare)
e Cunoasterea planului de activitati pentru noii elevi, cunoasterea regulilor clare stabilite de catre scoala

e Cunoasterea organizarii noii scoli, sistemului de comunicare internda din punct de vedere educational,
relational si administrativ (a se vedea, de asemenea, pasul 3)

Perioada de primire pentru elevi dureaza un an intreg. Pe parcursul acestei perioade sunt necesare cooperarea si
informarea prompta. In elaborarea planului anual de activititi, elevii trebuie s3 stie toate posibilititile lor, formale si
informale, ce fi pot ajuta s identifice si sd rezolve problema. in timpul perioadei de “primire”, ar trebui oferite
sugestii elevilor, cum ar fi cea de a vorbi cu parintii despre alegerea potrivita a scolii si vizitarea institutiilor impreuna.
Mai mult decat atat, elevii ar trebui sa fie sfatuiti sa participe activ la activitatile de primire organizate de catre scoli si
sa raspunda la intrebarile relevante ale organizatorilor.

Lectura povestilor reale si a interviurilor cu alti elevi - printr-o activitate de la egal la egal — ar putea constitui un
instrument util pentru elevii aflati in situatie de risc sau elevii care se confrunta cu experiente dificile.

&  Communication (Communicarea)

Modul de instruire pentru profesori despre comunicare, disponibil pe portalul de incluziune
scolara.

@&  Youthpeer (De la egal la egal pentru tineri)

Pentru a stimula un grup de lucru, poate fi utila introducerea unor forme de tutoriat si educatie
de la egal la egal.
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http://www.abcd-online.it/en
http://schoolinclusion.pixel-online.org/report_transnational.php
http://schoolinclusion.pixel-online.org/training_package.php?tr1=EN&tr2=2
http://www.youthpeer.org/
http://www.youthpeer.org/
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Identificarea problemei

Cum poate un elev sa identifice o situatie de risc?

Elevii ar trebui sa fie constienti de faptul ca au nevoie de interventie din afara pentru a primi sprijin si solutii si pentru
a descoperi o perspectiva noua in randamentul scolar.

Realizand o autoanaliza a abilitatilor lor, de exemplu, folosirea jocului de rol, cu scopul de a se detasa de propria
individualitate si de a gasi noi perspective, ar putea fi o strategie utild de urmat.

Nu ar trebui omisa recomandarea adresata elevilor de a participa activ la lectii, punand intrebari, atat pe parcursul cat
si in afara lor, si nu ar trebui presupus ca dificultatile vor disparea in timp.

&  Communication (Communicarea)
Modul de instruire pentru profesori despre comunicare disponibil pe portalul de incluziune
scolara.

@&  Online products for students (Produse online pentru elevi)
Sectiune a site-ului web ce ofera acces la produsele destinate elevilor cu scopul de a sensibiliza
asupra problemei parasirii timpurii a scolii.

& Experience Project (Proiect bazat pe experienta)
“Sunt un elev care a abandonat liceul”, blog destinat discutiilor referitoare la cauzele care au
favorizat abandonul scolar si alte experiente.

Comunicarea ca un mod de a analiza problema: profesori, elevi, familie

Cum pot elevii sa inceapa o conversatie cu profesorii si parintii sau alti elevi cu scopul de a-si comunica dificultatile?
Cum se pot pregati pentru o conversatie cu parintii sau profesorii referitoare la problema comportamentului sau lipsei
de la ore? Procesul de comunicare este adeseori dificil si cu diverse obstacole. Cum poate un elev sa demareze un
proces daca scoala nu-i ofera un sprijin real? Cum poate un elev evalua rezultatele unei intalniri intr-o maniera
eficienta? Cu alte cuvinte, un elev ar trebui sa caute o echipd in preajma sa, sa impartaseasca problemele si sa
gaseasca o manierad de a le rezolva.

Site-uri web

@  External Support & Co-operation Module (Modul de sprijin extern&Cooperare)
Acest modul de instruire disponibil pe portalul de incluziune scolara incurajeaza examinarea
cauzelor si sprijinului pentru profesori si elevi in vederea abordarii si prevenirii parasirii timpurii
a scolii.

@  Stay@School Project Portal (Portalul Proiectului Stay@School)
Instrumente educationale pentru elevi, cum ar fi un blog, un jurnal cu instructiuni si alte
legaturi.
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http://schoolinclusion.pixel-online.org/training_package.php?tr1=EN&tr2=2
http://stayatschool.pixel-online.org/info/EDP_students.php
http://www.experienceproject.com/groups/Am-A-High-School-Drop-Out/110020
http://schoolinclusion.pixel-online.org/training_package.php?tr1=EN&tr2=5
http://stayatschool.pixel-online.org/info/EDP_index.php#EDPS
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Evaluarea: autoevaluarea, munca in cadrul grupului din clasa

n cadrul acestui pas, nu vom lua in considerare procesul traditional de evaluare, ci toate activitatile utile pentru a
sensibiliza elevul.

Elevii trebuie sa devina constienti de abilitatile si limitele lor, trebuie sa-si evalueze punctele tari si cele slabe din
cadrul procesului de invatare, sa inteleagd motivatiile lor de a obtine o calificare sau o diploma&. in activitatea de
autoevaluare elevul trebuie sa se implice Tn grupul clasei cu scopul de a afla cum il percep altii si cu scopul de a
intelege cum “eul” sau este perceput de colegi si de profesor. Elevii, in special in context european, trebuie sa-si
compare abilitatile. Pentru a identifica o situatie de risc, elevilor insisi li se poate solicita o autoevaluare, nu doar a
abilitatilor generale sau a competentelor cheie, dar si a stilurilor de invatare, a motivarii si a metodelor. Este, de
asemenea, important ca elevii sa aiba o viziune clara a sistemului de evaluare, astfel incat sa se evite pierderea stimei
de sine.

&  Learning Paths (C3i de studiu)
Instrumente de invatare despre stima de sine si evaluare; acest site este dedicat tuturor celor
care doresc sa se ajute pe ei insisi sau pe altii sa invete.

Brainstorming pentru a gasi solutii

Brainstorming-ul poate fi utilizat in mod eficient pentru a gasi o solutie: elevul poate implica grupul din cadrul clasei in
aceasta activitate pentru a identifica cele mai bune solutii, cu scopul de a defini toate optiunile posibile. Aceasta
metodad poate ajuta in diferite situatii de risc: comportament neadecvat, lipsa de la ore, dificultati in studiul unor
obiecte, demotivarea generald. Tn aceast3 etapd, ar fi util3 lectura si impéartasirea de povesti adevirate in cadrul
intregului grup din cadrul clasei sau utilizarea marturiilor elevilor mai mari care pot impartasi din experienta lor.

Site-uri web

&  “THE LOST CASE” from a short story to a video clip (“CAZ PIERDUT” De la o poveste la un clip
video)

Clip video axat pe viata reala la scoala, vazuta din perspectiva elevilor.

&  Brainstorming at School (Brainstorming la scoald)
,Cunostintele Tnving” reprezintda sistemul ideal pentru brainstorming in afaceri dar si in
educatie.

@  Educational products (Produse educationale)
Profesorii ar putea utiliza doua instrumente educationale realizate de proiectul Stay@School:
Blogul (instrument pentru elevi) si Cubul (instrument pentru profesori).
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http://www.learningpaths.org/
http://www.learningpaths.org/
http://stayatschool.pixel-online.org/info/EDP_students.php?par=5#par05
http://www.conceptmaps.it/KM-Brainstorming-eng.htm
http://stayatschool.pixel-online.org/info/EDP_index.php
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Reorientarea and Remotivarea

Elevul este indrumat spre sprijin calificat dupa finalizarea activitatilor anterioare si dupa ce a obtinut cateva optiuni.
Elevul cautd, prin interviuri si activitati individuale, cel mai bun loc din cadrul ofertei educationale a scolii si a regiunii
inconjuratoare. Alegerea trebuie sa tinda cont de principalele obiective avute in vedere si care trebuie atinse,
insemnand obtinerea unei calificari si stdpanirea acelor abilitati si competente ce vor permite realizarea proiectului
individual.

Site-uri web

&  Remotivation of Disruptive Adolescents (Remotivare si adolescenti perturbatori)
Un articol web despre remotivare.

&  Teachers’ Esperiences (Experiente ale profesorilor)
O colectie de experiente ale profesorilor referitoare la problema parasirii timpurii a scolii.

Alegerea constienta a unei solutii

Elevul evalueaza optiunile, pe baza remotivarii si a oportunitatilor de instruire. Elevul alege si adopta planul de studii
ce pare cel mai potrivit pentru personalitatea si caracterul sau. Elevul va implementa deciziile luate de scoala si
agentiile de instruire, pe deplin constienti si ca urmare a unei evaluari personale.

Acest lucru va fi important nu doar pentru elevii orientati catre munca, ci va fi o situatie ideald pentru toti elevii: noi
trebuie sa cream cetateni, mai presus de orice, si multe tari din Europa de Vest ofera oportunitatea pentru elevii lor de
a-si construi propriul plan de studii. in unele tari, totusi, elevii nu au aceasta oportunitate si accepta ce le oferd scoala.
Deci, perspectiva corecta pentru elevii aflati in situatie de risc este sa-si consolideze stima de sine, competentele cheie
pentru o cetatenie activa si relatiile lor sociale. Probabil, ar trebui implementat un nou fel de umanism.

Site-uri web

@  |dentification of Students at Risk (Identificarea elevilor aflati in situatie de risc)
Modul ce poate ajuta profesorii si alti profesionisti din domeniul educatiei sa identifice tinerii
aflati in situatia de risc de a abandona scoala.

@  Young Europe - Young Creation and Education in Theatre (Europa tdndrd — Creatia tanard si

educatia in teatru)

Proiect European referitor la cultura tinerilor.
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http://www.jstor.org/discover/10.2307/40012992?uid=3738296&uid=2129&uid=2&uid=70&uid=4&sid=21103040281303
http://schoolinclusion.pixel-online.org/teachers_experience.php
http://schoolinclusion.pixel-online.org/teachers_experience.php
http://schoolinclusion.pixel-online.org/training_package.php?tr1=EN&tr2=1
http://schoolinclusion.pixel-online.org/training_package.php?tr1=EN&tr2=1
http://www.culturefund.eu/projects/young-europe-young-creation-and-education-in-theatre
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Monitorizarea cailor individuale

Dupa alegerea unei cdi individuale de instruire si educatie, elevului trebuie sa i se ofere posibilitatea sa fie monitorizat
periodic, prin teste sumative si de diagnoza, prin intermediul reflectiei si a formularelor de observare, chestionare,

jurnale si chiar utilizand tehnologii noi si retele sociale.

Site-uri web
&  Guiding at-risk youth through learning to work (Consilierea tinerilor aflati in situatie de risc prin

invatarea unei meserii)
Un ghid realizat de Cedefop destinat tinerilor.

#  Stay@school Project (Proiectul Stay@school)
Resurse educationale pentru profesori disponibil pe portalul Stay@School.

Colectia si diseminarea bunelor practici

Elaborarea raportului anual poate constitui pentru elev un bun mod de a finstiinta comunitatea despre calea
personald, subliniind actiunile educationale si raspunsurile sociale. Raportul poate fi realizat pe parcursul anului scolar
de catre elevi: nu doar prin chestionare, grupuri de fise de referinta sau grupuri de lucru, dar si prin jurnale (“caiete de
bord”) si pentru acest motiv, procesul pare sa fie strans legat de caile de autoevaluare si stima de sine.

Cum sa Tmpartasesti un raport: de exemplu, lecturarea sau introducerea unor colectii de marturii (profesori, familii,
elevi, personalul scolii), comparand marturiile cu procesul personal al elevului si cu solutia, sau calea individuala, pe

care elevul a ales-o.

&  Online products for students (Produse online pentru elevi)
Produse dezvoltate de catre profesorii implicati in Proiectul Stay@School si care sunt destinate

elevilor, cu scopul de a-i sensibiliza referitor la problema parasirii timpurii a scolii.
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http://www.cedefop.europa.eu/EN/Files/5503_en.pdf
http://stayatschool.pixel-online.org/info/EDP_teachers.php?par=4#par04
http://stayatschool.pixel-online.org/info/EDP_students.php?par=2#par01

