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Introducere

Abordarea are ca scop identificarea timpurie a situatiei. Desi este un proces lent, este important ca fiecare dintre cei
implicati in procesul de invatare (cadre didactice, elevi, parinti) sa aiba aceeasi viziune asupra situatiei. Pasul 1 si Pasul
2 sunt importanti pentru elev, pentru ca acestea sunt etapele unde majoritatea tentativelor esueaza. Parintii si cadrele
didactice trebuie sa fie constienti de acest pericol.

Pasii de la 3 la 5 prezinta modalitatea in care trebuie adoptate mai multe actiuni pentru ca elevul sa accepte ca are o
problema si sa solicite ajutor. Pasii de la 6 la 8 pot constitui un proces repetitiv, deoarece multe lucruri trebuie
schimbate si aplicate, pentru a se ajunge la un demers de invatare adaptat si personalizat.

Ultimii doi pasi vor consta in aprecierea procesului si diseminarea relatarii acestuia in randul beneficiarilor.
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Observatia

Unul dintre primii pasi este sa se observe ca ceva va face sa pareti diferiti sau sa simtiti ca sunteti diferiti fata de

ceilalti. Aceasta este o observatie facuta in conditiile de la clasa.
1. Observati-i pe cei din jurul vostru in clasa. Alegeti doi dintre ei la intamplare.
Credeti ca performantele lor sunt mai bune decat ale voastre?
Verificati daca prestatia lor este mai buna decat a voastra, chiar la cursurile voastre preferate.

2

3

4. T(ntrebati-i cat de mult timp le trebuie sa se pregiteascd pentru ora urméitoare.

5. Intrebati-i cat de mult timp le trebuie s& se pregiteascd acasa pentru ziua urméatoare.
6

Examinati-le comportamentul si progresul, orientandu-va dupa feedback-ul primit in clasa.

&  School Safety Success Stories (Relatdri ale povestilor de succes de pe School Safety Net)
Portalul School Safety Net contine mai multe relatari ale povesilor de success ale unor cazuri
adevdrate, pe care le puteti citi folosind filtrul ,,Elevi cu dizabilitati de invatare".

&  “Fostering the child’s positive behaviors”- Learned Lessons -GOOD PRACTICE GUIDE for a
positive _education of the parents, teachers and students(,,Favorizarea comportamentelor
pozitive ale copilului”- Lectii invatate - GHID DE BUNE PRACTICI - bun pentru educarea pozitiva
a parintilor, cadrelor didactice si elevilor).

Articol referitor la un ghid de bune practici ce are ca scop crearea unui instrument pentru
implementarea metodologiei de pregdtire a profesionistilor care predau educatia pozitiva si
lucreaza cu copiii i parintii.
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Recunoasterea dificultatilor

Cea mai importanta sarcind este aceea de a localiza potentialele dificultati. Majoritarea elevilor se confrunta cu
dificultati in practica solara de zi cu zi. Dar sunt diferente de la elev la elev. Parcurgeti urmatorii pasi sau puneti-va voi
insiva urmatoarele intrebari si actionati in consecinta.

1. Credeti cd majoritatea colegilor vostri au rezultate mai bune decat ale voastre?

2. Credeti cd majoritatea colegilor vostri inteleg lucrurile mai repede sau mai bine decat voi?

3. Credetica sunt cursuri la care va straduiti mult, dar nu sunteti recompensat pentru eforturile voastre?
4. Credeti ca existd lucruri pe care nu le puteti intelege/urmari in timpul orelor de clasa?
5

Credeti cd, in ciuda tuturor eforturilor pe care le faceti in timpul orelor, exista totusi lucruri care va scapa in
intelegerea notiunilor teoretice de la fiecare ora de clasa?

6. Daca aveti vreun raspuns pozitiv la intrebarile de mai sus, trebuie sa parcurgeti Pasul3.

& Communication and early school leaving (Comunicare si abandon scolar)
Strategii desfasurate in diverse tari europene cu scopul de a combate problema abandonului
scolar si a desemna o strategie comuna de prevenire a fenomenului.

@  Educational tool to fight risk (Instrumente educationale de combatere a riscului)

Instrumente utile care au fost folosite in practica, de exemplu chestionare ce examineaza
caracteristicile elevilor in situatie de risc si evaluarea acestor instrumente.
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Solicitarea de sfaturi

n ciuda a ceea ce credeti, majoritatea elevilor au dificultiti de invitare. Aceasta este o realitate a vietii cotidiene la
scoald. Tn majoritatea cazurilor, solutia este foarte simpla. Dar ar fi mai bine s& aveti si 0 a doua parere despre situatie,
iar cele mai bune surse sunt familia si cadrele didactice de la clasa.

1. Poarta o scurtd discutie cu parintii despre ceea ce ai descoperit la Pasul 2. Mentioneaza orice exemplu din
experienta ta zilnica la scoala la care te-ai gandit in Pasul2. Pur si simplu prezinta cazul parintilor.

2. Cere-i cadrului didactic preferat o intrevedere particulara despre orice dificultate intampinata la obiectul pe
care-l preda. Cadrele didactice chiar isi doresc sa stie ce gandesc elevii, asa ca...

3. Discutd mica ta problema cu cadrul didactic de la materia la care ai dificultati. Daca nu te simti in largul tau sa
discuti cu un anumit cadru didactic, alege unul cu care te simti in largul tau si exprima-te deschis.

4. Cere sad lucrezi suplimentar la disciplinele la care nu te satisfac performantele tale.

Site-uri web

&  Student’s induction Guide for teachers and trainers (“Inductia elevului” Ghid pentru cadre

didactice si instructori)

Acest ghid are ca scop ajutarea profesorilor cu informatiile de care au nevoie pentru a concepe,
planifica si implementa programe de inductie pentru elevi. In timpul activitdtilor de invatare,
elevii vor avansa de la participanti pasivi la participanti intrucatva activi.

&  Guide for children with special educational needs (icons) - iPhone app (Ghid pentru copiii cu

nevoi educationale speciale (icons) - iPhone app)

Rezumat al unui articol web ce prezinta o aplicatie care ajuta copiii sa faca fata activitatilor
zilnice.

&  External Support and Cooperation (Ajutor si cooperare din exterior)

Acest modul incurajeaza perticipantii sa examineze cauzele si sa sprijine cadrele didactice si
elevii sa constientizeze si sa previna abandonul scolar.

@  School Safety Success Stories (Relatdri ale povestilor de succes de pe School Safety Net)
Portalul School Safety Net contine mai multe relatari ale povesilor de succes, ale unor cazuri
adevadrate pe care le puteti citi folosind filtrul ,,Elevi cu dizabilitati de invatare".

&  Learning tools about self-esteem and evaluation (Instrumente de invitare pentru stima de sine

si evaluare)

Acest site web este dedicat special cercetarii si actiunii pentru promovarea autonomiei celui ce

nvatd. C3i de Tnvatare (Learning Paths) are ca scop ajutorul in procesul de auto-descoperire,
prin furnizarea de materiale si referinte.
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Autoevaluare

e in majoritatea cazurilor, procesul din Pasul 3 va va ajuta s va imbunatatiti modul de studiu si de explorare a
cunostintelor la scoald. Urmati totusi si pasii urmatori pentru a va face o mica autoevaluare a reperelor

parcurse in timpul acestui proces.

o Cereti profesorului sa va ajute in plus pentru sarcinile pe care le aveti de rezolvat. Cereti-i sfaturi pentru a
intelege clar materia pe care o preda.

e Cereti mamei/ tatei/ ambilor si v& ajute cu sarcinile scolare. Incercati s& petreceti mai mult timp cu ei, cand
va faceti temele.

e incercati s raspundeti din nou la intrebérile din Pasul 2.

e  Chiar daca nu aveti nici un raspuns afirmativ la aceste intrebadri, treceti la Pasul 5.

@  Learning tools about self-esteem and evaluation (Instrumente de invatare pentru stima de sine
si evaluare)
Acest site web este dedicat special cercetarii si actiunii pentru promovarea autonomiei celui ce
nvata. Cai de Tnvitare (Learning Paths) are ca scop ajutorul in procesul de auto-descoperire,

prin furnizarea de materiale si referinte.

@  Guide for children with special educational needs (icons) - iPhone app (Ghid pentru copiii cu

nevoi educationale speciale(icons) - iPhone app)
Rezumat al unui articol web ce prezinta o aplicatie care ajuta copiii sa faca fata activitatilor

zilnice.
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Evaluarea cadrelor didactice

Cadrele didactice au rolul de a va ajuta, atat pe voi cat si pe péarinti. in ciuda a ceea ce credeti, cand aveti dificultsti la
scoald, cadrele didactice va pot da sfatul unui adult in situatia data.

1. Cere cadrului didactic sa-si exprime parerea despre performantele tale la scoald. Spune-i ce gandesti la
diferitele ore de curs si care sunt problemele cu care se pare ca te confrunti la anumite obiecte de studiu.

2. Cere parintilor sa faca acelasi lucru ca si cadrele didactice. Ei pot conlucra in acest sens.

3. Accepta feedback-ul cadrelor didactice asupra performantei tale la clasa si nu ezita sa pui mai multe intrebari
sau sa ridici mai multe probleme in legatura cu evaluarea facuta.

4. Cere feedback si sfaturi asupra performantei la temele pentru acasa si chiar indicatii suplimentare pentru
Tmbunatatirea studiului acasa.

5. Cadrul didactic iti va cere si completezi chestionare. incearcd sé dai rdspunsuri cat mai exacte posibil.

6. Cadrul didactic va completa niste formulare de observatie. incearcd s& dai rdspunsuri cdt mai exacte posibil
intrebarilor sale. Discuta cu cadrul didactic concluziile acestor formulare.

#  We Want S.E.X. (School Expectation Xperience)(Noi vrem S.E.X. (School Expectation Xperience)/
Scoala Emotioneaza la Xtrem ))

Studiu care are ca scop verificarea impactului pe care reorganizarea scolilor vocationale il are
asupra modului in care elevii au resimtit ,,viata" la scoala, mai ales cei care s-au confruntat cu
mari dificultati in raportarea la acest mediu si cu dedicatia pentru studiu.

&  Learning Disabilities: Cognitive Approaches (Dizabilititi de invatare: Abordari cognitive)

Volumul reprezinta un studiu al procesului evolutiv al functiilor de invatare. Sunt discutate
abordarile cognitive ale functiilor de Tnvatare si problemele cheie ale dislexiei.

& Active Diary Guidelines (Indicatii pentru Jurnale Active)

Ghid foarte util pentru elevi, in care: a) se oferd un instrument ce ajutd elevii sa Tsi planifice
activitatile; b) ajuta la planificarea eforturilor elevului in conformitate cu procesele cognitive ce
conduc spre achizitia prin invatare; c) creeaza un model al invatarii valabil pentru diferite
cantitati de sarcini de lucru pentru acasa.
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Desavarsirea demersului de invatare

Pentru a realiza o sarcina de invatare, elevii descriu o curba de invatare ce poate fi diferitd de la un elev la altul. De

asemeni, exista diferite demersuri de invatare pe care le puteti urma pentru a ajunge la acelasi rezultat.

1.

@ @ oS W R

Cere unui cadru didactic sa iti schiteze un demers de invatare asemadnator unei harti, pentru a-ti Tmbunatati
intelegerea cursului.

Discutd acest demers de invatare cu cadrul didactic.
Sugereaza posibile Tmbunatatiri.

Discuta demersul de invatare cu parintii tai.

Cere parintilor sa discute acest proces cu cadrele didactice.

Ajungeti la un numitor comun cu privire la rezultatele acestui demers de invatare.

@  Learning tools about self-esteem and evaluation(Instrumente de invatare pentru stima de sine
si evaluare)
Acest site web este dedicat special cercetarii i actiunii pentru promovarea autonomiei celui ce
invata. C3i de Tnvatare (Learning Paths) are ca scop ajutorul in procesul de auto-descoperire,
prin furnizarea de materiale si referinte.

@  School coaching — Raising the potential of students in difficulties (Pregatirea in scoald- cresterea

potentialului elevilor in dificultate)

Acest volum este rezultatul experientei la catedrd imbunatatita cu analiza practicilor si este
rezultatul momentan al actiunii de reflectie a autorului.

L]fe I on g This project has been funded with support from the European
Union.
. This material reflects the views only of the author, and the
Lea rn | n g Commission cannot be held responsible for any use which
may be made of the information contained therein 7

Programme


http://www.learningpaths.org/
http://www.learningpaths.org/
http://www.learningpaths.org/
http://schoolsafetynet.pixel-online.org/DB_publications_scheda.php?art_id=183&ta=&tp=&lp=&lr=&q=
http://schoolsafetynet.pixel-online.org/DB_publications_scheda.php?art_id=183&ta=&tp=&lp=&lr=&q=
http://schoolsafetynet.pixel-online.org/DB_publications_scheda.php?art_id=183&ta=&tp=&lp=&lr=&q=

vy

Crat 55%1

School Safety Net

Vciatir'rb
Sy
)

7,
Y P
91 0121059

PN: 531028-LLP-1-2012-1-IT-KA4-KA4MP

Progresul

Acesta este un pas de parcurs pe cont propriu. Sunt cateva lucruri pe care trebuie sa le faci pentru propriul tau folos.
Acesti pasi ar putea necesita ceva timp in functie de parcursul pe care il urmezi. Nu pierde din vedere acest parcurs.

7. Urmeaza acesti pasi asupra cirora s-a decis in Pasul 6. incearcd sa urmezi, cu cat de multa fidelitate este
posibil, actiunile pe care acest parcurs le necesita.

8. Noteaza reperele atinse sau rezultatele pe care parcursul le indic3. Tn acest stadiu nu conteazd deviatiile de la
acest proces.

9. Stabileste un jurnal al pasilor pe care i-ai urmat.
10. Evalueaza timpul necesar indeplinirii sarcinilor.

11. Noteaza orice dificultate sau efect secundar asupra performantei tale observate in timpul implementarii
acestui parcurs.

@  School coaching — Raising the potential of students in difficulties (Pregatirea in scoala- cresterea
potentialului elevilor in dificultate)

Acest volum este rezultatul experientei la catedra Tmbunatatitda cu analiza practicilor si este
rezultatul momentan al actiunii de reflectie a autorului.

@  Students' Evaluation of Mainstreaming Social Skills (Evaluarea abilitstilor sociale ale elevilor
reintegrati)
Scopul acestui studiu este sa evalueze abilitatile sociale ale elevilor de scoald elementara
recuperati prin comparatie cu colegii lor.

@& CalDys2
Proiect bulgar care este prezentat cu scopul de a sprijini profesorii care lucreaza cu elevi cu
dislexie si alte dizabilitati in invatare.

This project has been funded with support from the European
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Evaluarea progresului

Te gésesti acum intr-o etapa cruciald a procesului. in ciuda autoevaludrii, este necesara consilierea si in continuare.

1.

@ B> W

Discuta rezultatele Pasului 7 cu parintii. Prezinta-le punctul tau de vedere asupra progresului pe care I-ai facut.
Discuta despre dificultatile pe care le-ai intampinat pe parcurs.

Discuta rezultatele Pasului 7 cu cadrele didactice. Prezintad-le punctul tau de vedere asupra progresului pe care
I-ai facut. Discutd despre dificultatile pe care le-ai intdmpinat pe parcurs.

Cere ajutor suplimentar. Sunt, desigur, lucruri care ti-au scapat sau noi tinte pe care sa ti le propui.
Propune-ti imbunatatiri ale rezultatelor. Orice progres, oricat de mic, te ajuta in consolidarea stimei de sine.
Cere modificari ale procesului. Orice proces poate fi modificat in conformitate cu nevoile tale specifice.

Discuta orice observatie pe care o ai cu cadrul didactic si cu parintii.

@  Steps Parents Should Take Once Their Child is Identified with a Learning Disability (Masuri pe
care parintii trebuie sa le ia odata ce copilul lor a fost identificat ca avand dificultdti de invatare)
Acest website se adreseaza mai ales parintilor, dar este util si cadrelor didactice, si elevilor, si

are ca scop oferirea catorva informatii excelente despre cum sa se manevreze situatia si cum sa
fie indreptat copilul spre succes, atat la scoala cat si in viata.

@  Relatdri ale povestilor de succes de pe School Safety
Portalul School Safety Net contine mai multe relatari ale povesilor de succes, ale unor cazuri

adevdrate pe care le putet citi folosind filtrul ,,Elevi cu dizabilitati de invatare".
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Aprecierea eforturilor facute

Este din nou timpul autoevaluarii. Este important ca tu sa fii capabil sa judeci orice situatie cu care te confrunti.

1.

O

Evalueaza singur/a rezultatele eforturilor depuse. Foloseste propria modalitate de evaluare a performantei
tale.

Te satisfac rezultatele?

Te satisface efortul pe care |-ai depus pe durata procesului?
Ai urmat pasii descrisi in demersul personalizat stabilit?
Te-ai straduit? Ai avut suficient timp pentru a face totul?

Daca raspunsurile sunt pozitive la fiecare intrebare, treci la Pasul 10.

& CalDys2
Proiect bulgar care este prezentat cu scopul de a sprijini cadrele didactice care lucreaza cu elevi

cu dislexia si alte dizabilitati in invatare.

&  Steps Parents Should Take Once Their Child is Identified with a Learning Disability (M3suri pe
care pdrintii trebuie s3 le ia odatd ce copilul lor a fost identificat ca avand dificultdti de invitare)

Acest website se adreseaza mai ales parintilor, dar este util si cadrelor didactice, si elevilor, si
are ca scop oferirea catorva informatii excelente despre cum sa se manevreze situatia si cum sa
fie indreptat copilul spre success, atat la scoald cat si in viata.
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http://caldys2.eu/node/8?language=en
http://www.ncld.org/learning-disability-resources/videos/video-steps-parents-should-take-once-their-child-is-identified-with-a-learning-disability
http://www.ncld.org/learning-disability-resources/videos/video-steps-parents-should-take-once-their-child-is-identified-with-a-learning-disability
http://www.ncld.org/learning-disability-resources/videos/video-steps-parents-should-take-once-their-child-is-identified-with-a-learning-disability
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acesta.

1.
2.
3.

School Safety Net

PN: 531028-LLP-1-2012-1-IT-KA4-KA4MP

Rezultatul final al efortului

Extrage impreuna cu cadrul didactic cateva repere in performantele tale viitoare.
Prezinta rezultatele acestui efort parintilor tai.

Scrie relatarea ta si fa-o publica.

La finalul procesului, desigur, ai atins mai multe repere, pe care le-ai anticipat la inceput. Nu este de asteptat ca toti

parametrii sa fi fost satisfacuti. Dar este important sa faci o trecere in revista a eforturilor facute pana in momentul

Site-uri web

Trends in High School Students to Quit School and Causes (Tendinte si cauze de abandon scolar

la elevii de liceu)

Cercetare condusa cu scopul de a identifica procentele si motivele de abandon scolar in

regiunea Anatoliana din sud-estul Turciei.

Relatdri ale povestilor de succes de pe School Safety
Portalul School Safety Net contine mai multe relatdri ale povesilor de succes, ale unor cazuri

adevarate pe care le puteti citi folosind filtrul ,,Elevi cu dizabilitati de invatare".

Steps Parents Should Take Once Their Child is Identified with a Learning Disability (Mdsuri pe
care parintii trebuie sd le ia odatd ce copilul lor a fost identificat ca avand dificultati de invatare)

Acest website se adreseaza mai ales parintilor, dar este util si cadrelor didactice, si elevilor, si
are ca scop oferirea catorva informatii excelente despre cum sa se manevreze situatia si cum sa
fie indreptat copilul spre success, atat la scoald cat si in viata.
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http://schoolsafetynet.pixel-online.org/DB_publications_scheda.php?art_id=289&ta=&tp=&lp=&lr=&q=
http://schoolsafetynet.pixel-online.org/DB_publications_scheda.php?art_id=289&ta=&tp=&lp=&lr=&q=
http://schoolsafetynet.pixel-online.org/DB_publications_scheda.php?art_id=289&ta=&tp=&lp=&lr=&q=
http://schoolsafetynet.pixel-online.org/DB_sstory.php
http://www.ncld.org/learning-disability-resources/videos/video-steps-parents-should-take-once-their-child-is-identified-with-a-learning-disability
http://www.ncld.org/learning-disability-resources/videos/video-steps-parents-should-take-once-their-child-is-identified-with-a-learning-disability
http://www.ncld.org/learning-disability-resources/videos/video-steps-parents-should-take-once-their-child-is-identified-with-a-learning-disability

